
Ihre Caritas - Altenhilfe 

				       im Überblick 

Caritasverband
Moers-Xanten e.V.

Wir verbessern Lebensqualität!

caritas



Geschäftsstelle:

Caritasverband Moers-Xanten e.V.
Geschäftsführer: Henric Peeters
Neustraße 35
47441 Moers

Telefon: 02841 90100

info@caritas-moers-xanten.de
www.caritas-moers-xanten.de

Wir sind Teil der Kirche -
unsere vorrangige Option gilt den Armen und Schwachen.



Wir sind für Sie da!

Der Dienst an kranken, alten, behinderten oder 
sonst bedürftigen Menschen gehört schon im-
mer zu den wichtigsten Aufgaben von Kirche 
und Caritas.

Konkret bedeutet das:
wir nehmen den Menschen mit all seinen Wün-
schen, Ängsten, Hoffnungen und Bedürfnissen 
an - unabhängig von seiner Konfession, seinem 
Alter und seiner Nationalität.

Mit dieser Grundeinstellung und einer hohen 
Fachlichkeit bieten wir Ihnen qualitativ über-
zeugende Leistungen, damit Sie so lange wie 
möglich ein weithin selbstbestimmtes Leben 
erfahren.

Ihr Team der 
ambulanten und stationären Altenhilfe

Wir sind Teil der Kirche -
unsere vorrangige Option gilt den Armen und Schwachen.

Unser Anliegen ist das Wohlergehen der Menschen
in materieller, körperlicher, geistiger und seelischer Hinsicht.



Auf einen Blick
Pflege Informations Büro
Senioren-, Demenz-, Wohnberatung

Essen auf Rädern

Palliativ Care

Ambulante Tagespflege

Kurzzeitpflege
Sankt Katharina

• Moers _ Neukirchen-Vluyn

• Xanten _ Sonsbeck

• Kamp-Lintfort

• Rheinberg

• Caritas-Haus St. Hedwig

• Caritas Seniorenzentrum 

   St. Josef

Tel.: 02841  88048 -31/-32
Neustr. 50 | 47441 Moers

Tel.: 02842  704400
Sandstr. 37 | 47475 Kamp-Lintfort

Tel.: 02842  3181
Walkenriedstr. 2 | 47475 Kamp-Lintfort

Tel.: 02842  1239403
Fasanenstr. 3 | 47475 Kamp-Lintfort

Tel.: 02801  710518
In der Hees 8 | 46509 Xanten

Tel.: 02841  8808885
Xantener Str. 29 | 47441 Moers

Tel.: 02801  3622
Karthaus 12 | 46509 Xanten

Tel.: 02842  3181
Walkenriedstr. 2 | 47475 Kamp-Lintfort

Tel.: 02843  9068270
Grote Gert 44 | 47495 Rheinberg

Tel.: 02842  7040
Sandstr. 37 | 47475 Kamp-Lintfort

Tel.: 02842  929500

Walkenriedstr. 2 | 47475 Kamp-Lintfort 

     Caritas Seniorenzentren - vollstationäre Pflege

   Caritas Sozialstationen - Pflege und Haushaltsnahe Dienste



Pflege Informations Büro

Wir informieren, vermitteln, beraten und unterstützen Sie 
gerne, z.B. bei
_ der Bewältigung persönlicher Probleme im Alter
_ Fragen zu gesetzlichen Leistungen und Ansprüchen 
   (Kranken- & Pflegeversicherung, Wohngeld, Grund- 
   sicherung ...)
_ der Suche nach Versorgungs- und Unterstützungs-
   möglichkeiten
   (ambulante Pflege, Hausnotruf, Essen auf Rädern,
   Kurzzeitpflege, Tagespflege, vollstationäre Pflege ...)
_ der Suche nach geeigneten Wohnformen
   Wohnberatung

Wir bieten auch Hausbesuche an!
Unsere Beratungsangebote sind kostenlos und vertraulich 
sowie unabhängig von Alter, Konfession und Nationalität.

Pflege Informations Büro
Neustr. 50 | 47441 Moers | Tel.: 02841  88048 -31/-32
pflegeinfo@caritas-moers-xanten.de

Öffnungszeiten:
Montag - Donnerstag:	 10:00 Uhr - 16:00 Uhr
Freitag				   10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Seniorenberatung _ Demenzberatung _ Pflegeberatung
Sozialberatung _ Wohnberatung
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Caritas Sozialstationen

Caritas Sozialstation
_ Moers _ Neukirchen-Vluyn
   Xantener Str. 29 | 47441 Moers | Tel.: 02841  8808885
_ Xanten _ Sonsbeck
   Karthaus 12 | 46509 Xanten | Tel.: 02801  3622
_ Kamp-Lintfort
   Walkenriedstr. 2 | 47475 Kamp-Lintfort | Tel.: 02842  3181
_ Rheinberg
   Grote Gert 44 | 47495 Rheinberg | Tel.: 02843  9068270

Wir ermöglichen Ihnen auch bei Pflegebedürftigkeit
ein weithin selbstbestimmtes Leben in Ihrer Häuslichkeit

Unsere 
Leistungen:

_ Grund-, Behandlungs- und 
   Verhinderungspflege
_ Qualitätssicherungsbesuche
_ Hauswirtschaftliche Versorgung
_ Hauskrankenbesuche
_ Pflegeberatung
_ Hauskrankenpflegekurse
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Betreuung
demenziell Erkrankter

Caritas Sozialstation
_ Moers _ Neukirchen-Vluyn
   Xantener Str. 29 | 47441 Moers | Tel.: 02841  8808885
_ Xanten _ Sonsbeck
   Karthaus 12 | 46509 Xanten | Tel.: 02801  3622
_ Kamp-Lintfort
   Walkenriedstr. 2 | 47475 Kamp-Lintfort | Tel.: 02842  3181
_ Rheinberg
   Grote Gert 44 | 47495 Rheinberg | Tel.: 02843  9068270

Entlastung finden
und Kraft schöpfen!

Mit dem Fortschreiten einer demenziellen 
Erkrankung wächst die Belastung der 
pflegenden und betreuenden Personen. 
Um neue Kraft schöpfen zu können, 
bieten wir stundenweise Entlastung durch 
geschulte Kräfte, die den erkrankten 
Menschen in seiner gewohnten Umge-
bung betreuen. Der Pflegende gewinnt 
Freiräume und Zeit für sich, um sich so-
zialen Kontakten oder besonderen Pflich-
ten widmen zu können. Der demenziell 
Erkrankte erfährt Wertschätzung, ent-
deckt seine vorhandenen Fähigkeiten und 
wird in seinem Selbstwertgefühl gestärkt.

i



Essen auf Rädern

Unser besonderer Service:
Persönliche Beratung durch diätisch geschulte Fachkräfte
Bestellannahme: durchgehend bis 9:00 Uhr
Änderungen bis 9:00 Uhr für den selben Tag
Ansonsten gilt: heute bestellt - morgen geliefert! 

Caritas-Haus St Hedwig _ Essen auf Rädern
Sandstr. 37 | 47475 Kamp-Lintfort | Tel.: 02842 704400

Mehr als nur ein Mahlzeitendienst!
Frisch gekocht am Niederrhein.

Die Mahlzeiten werden an sieben Tagen
in der Woche frisch für Sie in unserer 
Küche im Caritas-Haus St. Hedwig in 
Kamp-Lintfort gekocht. Wir richten uns 
ganz nach Ihren Bedürfnissen; ohne län-
gere Vertragsbindung: Sie können täglich 
zwischen bis zu fünf unterschiedlichen 
Mahlzeiten wählen, die kostenfrei gelie-
fert werden. Sie entscheiden, ob Sie nur 
an einem Tag, an mehreren Tagen oder 
täglich Essen von uns wünschen. Falls 
Sie nicht immer zu Hause sind, bieten wir 
eine breite Auswahl an Tiefkühlkost und 
auch für spezielle diätische Essenformen 
sind wir der richtige Ansprechpartner. 
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Haushaltsnahe
Dienstleistungen

Caritas Sozialstation
_ Moers _ Neukirchen-Vluyn
   Xantener Str. 29 | 47441 Moers | Tel.: 02841  8808885
_ Xanten _ Sonsbeck
   Karthaus 12 | 46509 Xanten | Tel.: 02801  3622
_ Kamp-Lintfort
   Walkenriedstr. 2 | 47475 Kamp-Lintfort | Tel.: 02842  3181
_ Rheinberg
   Grote Gert 44 | 47495 Rheinberg | Tel.: 02843  9068270

Wir verbessern Lebensqualität!

_ Sie haben körperliche Beschwerden
_ Sie brauchen Unterstützung im Alltag
_ Sie brauchen Zeit für einen kranken Angehörigen
_ Sie wünschen sich Begleitung beim Arzt-/ oder 
   Behördenbesuch
_ Einkäufe fallen Ihnen schwer
Wir bieten Ihnen:
_ Wohnungspflege (Fenster, Böden, Flur ...)
_ Wäschepflege
_ Einkaufsbegleitung oder Einkauf
_ Unterstützung beim Kochen
_ Begleitung bei Arzt- oder Behördengängen
_ Begleitung bei Freitzeitaktivitäten
_ Unterstützung bei der Haushaltsorganisation
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Senioren- und 
und Demenzberatung

Senioren- und Demenzberatung
Neustr. 50 | 47441 Moers | Tel.: 02841  88048-31/-32

Wir beraten Sie für die Bereiche:
Moers, Neukirchen-Vluyn, Kamp-Lintfort, Rheinberg, 
Alpen, Xanten, Sonsbeck.
Wir bieten auch Hausbesuche an.

Wir finden individuelle Lösungen - kostenlos, vertraulich 
und unabhängig von Alter, Konfession und Nationalität

Wir informieren, beraten und
unterstützen Sie bei:
_ individuellen Fragen rund um‘s Alter
_ bei der Bewältigung persönlicher 
   Probleme
_ bei Fragen zu gesetzlichen Ansprüchen
   und Leistungen
_ bei der Suche nach der geeigneten
   Wohnform
_ bei der Suche nach Vorsorge- und 
   Unterstützungsmöglichkeiten
_ bei Fragen zum Krankheitsbild Demenz
   und zum Umgang mit Demenzkranken
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Ambulante
Palliativ Care

Palliativ CareTeam
Walkenriedstr. 2 | 47475 Kamp-Lintfort | Tel.: 02842  3181

Wenn Sie schwer krank sind und in der letzten Phase Ihres
Lebens zu Hause bleiben möchten - sind wir für Sie da!

Palliativ Care
ist eine umfassende Behandlung und 
Betreuung von Menschen mit unheilbaren 
Krankheiten. 
Das Ziel ist, dem Patienten eine möglichst 
hohe Lebensqualität bis zum Tod zu er-
möglichen. Hier werden die Angehörigen 
mit einbezogen. Unter Berücksichtigung 
sozialer, seelisch-geistiger und religiös-
spiritueller Aspekte werden Leiden gelindert. 

Unser speziell geschultes Personal über-
nimmt in enger Zusammenarbeit mit 
Ihrem Hausarzt die Pflege, Behandlung 
und Betreuung.
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Ambulante Tagespflege

Ambulante Tagespflege
Fasanenstr. 3 | 47475 Kamp-Lintfort | Tel. 02842 1239403 

In der eigenen Wohnung leben
und doch tagsüber versorgt sein!

Sie verbringen den Tag gemeinsam mit älteren Menschen 
in einer wohnlichen Atmosphäre und werden durch unsere 
Mitarbeiter unterstützt, versorgt, gepflegt und behandelt.

Wir bieten Ihnen:
_ Frühstück, Mittagessen, Nachmittagskaffee
_ Unterstützung bei der Körperpflege und beim Einnehmen
   der Mahlzeiten
_ Durchführung von Behandlungspflege
_ Beschäftigungsmöglichkeiten:
   lesen / vorlesen, kochen, backen, singen, Gymnastik
   und vieles mehr

Besonderheit:
_ ein entspannendes Wannenbad in unserer 
  ‚Wellnessoase‘

Die Tagespflege wird gefördert durch die 
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Kurzzeitpflege
Sankt Katharina

Kurzzeitpflege Sankt Katharina
In der Hees 8 | 46509 Xanten | Tel.: 02801 710518

Pflegebedürftige und deren Angehörige
genießen eine Auszeit vom Alltag.

Die Kurzzeitpflege Sankt Katharina bietet 
in 14 modern eingerichteten Appartements 
einen zeitlich begrenzten stationären 
Aufenthalt bei einer ‚Rund-um-die-Uhr-
Betreuung‘. Sie verbringen bei uns sozu-
sagen einen Urlaub auf Zeit.

Bei Einstufung in einer Pflegestufe erhal-
ten Sie zur Zeit jährlich 1.550,00 € von 
Ihrer Pflegekasse für den pflegerischen 
Aufwand. Gönnen Sie Ihrer Pflegeper-
son einen Urlaub und verbringen Sie 
die Zeit bei uns. Auch wenn Sie für eine 
bestimmte Zeit nicht in Ihrer gewohnten 
Umgebung betreut werden können, z.B. 
nach einem Krankenhausaufenthalt oder 
bedingt durch eine Erkrankung, ist die 
Kurzzeitpflege genau das Richtige für Sie.
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Caritas-Haus
St. Hedwig

Caritas-Haus St. Hedwig
Sandstr. 37 | 47475 Kamp-Lintfort | Tel.: 02842  7040

Wir bieten in unseren beiden Häusern
neue, innovative Wohnkonzepte, die Gemeinschaft ebenso
wie persönliches Miteinander fördern, aber auch dem Wunsch 
nach Selbstbestimmung und Privatsphäre Raum geben.

Gelebte Individualiät und belebende Gemeinschaft
als optimale Ergänzung.

_ Umbau und Renovierung 2010/2011 
_ sieben bewohnerbezogene Wohn-
   bereiche für insgesamt 89 Menschen
_ eigene Wohngruppe für junge, voll-
   jährige Pflegebedürftige 
_ großzügig und modern ausgestattete 
   Wohnküche als zentraler Treffpunkt der 
   einzelnen Wohngruppen
_ weitläufige Parkanlagen
_ eigene Kapelle
_ Wellness-Pflegebad
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Caritas Seniorenzentrum
St. Josef

Caritas Seniorenzentrum St. Josef
Walkenriedstr. 2 | 47475 Kamp-Lintfort | Tel.: 02842  929500

Entdecken Sie Ihre Möglichkeiten ...
und stellen Sie uns auf die Probe. Wir bieten Ihnen gerne 
nach Absprache die Möglichkeit eines Kurzzeitaufenthaltes 
in der Einrichtung Ihrer Wahl.

Wir bieten den Raum, den Service und die Menschen
für ein angenehmes Leben im Alter.

_ Neubau 2010
_ 88 vollstationäre Pflegeplätze
_ sechs Hausgemeinschaften für jeweils
   zehn Menschen mit demenzieller 
   Erkrankung
_ zwei Wohngruppen für jeweils 14 Men-
   schen  mit überwiegend somatischen 
   Erkrankungen
_ Einzelzimmer mit Duschbad
_ großzügig und modern ausgestattete 
   Wohnküche als zentraler Treffpunkt der 
   einzelnen Wohngruppen
_ geschützter Sinnesgarten
_ eigene Kapelle
_ Wellness-Pflegebad
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Wenn Pflege ...				      	

				    dann Caritas!


